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Y.Y（松戸駅） 

 

➢ 某システム会社  

期間 業務内容 システム環境    

2007年 7月 

｜ 

2007年 9月 

 

【社内研修】 

 

＜ビジネスマナー教育＞ 

○ ビジネスマナー講座 1 

コミュニケーションとは、ネームトス・ボール回し、 

グループワーク、社会人としての考え方、サービスとは 

 敬語、顔合わせ対策１、自己ＰＲ作成 

○ ビジネスマナー講座 2 

    電話応対、メール、挨拶、身嗜み、席次、名刺交換 

    社内文書の書き方、社外文書の書き方、哲学確認 

  ○ ビジネスワーク研修 

    実務としてお客様先に訪問、出勤簿、交通費清算書、 

出張申請、メールの返信、研修の中での問題点改善案を 

    グループごとにプレゼン、顔合わせ練習 

 

＜Windows クライアント研修＞ 

○ PCの構成、キーボード基礎操作、マウス、ショートカット、電源ディバイ

スドライバ 

○ ユーザ・グループの追加（権限含む） 

○ メール設定、IE（TMP・Cookie の削除） 

○ エクスプローラ（フォルダ・ファイル作成・拡張子・ツリー構造） 

○ プログラムのインストール・アンインストール 

 Windows コンポーネントの追加・削除、BIOS、レジストリ 

 

＜ネットワーク基礎研修＞ 

○ ネットワークとは（LAN・WAN・インターネット） 

○ ネットワーク構成（トポロジ） 

○ ネットワークデバイスと役割 

○ ネットワークモデル（OSI・TCP/IP） 

○ PDU・カプセル化 

○ アドレス（MAC・IPアドレス・ポート）  

○ スイッチング、ルーティング 

○ 通信プロトコル（DNS） 

 

＜ネットワークツール研修＞ 

Windows XPの TCP/IP設定、クライアントファイアウォール 

プリントスクリーン、コマンドプロンプト、ターミナルソフト 

その他のツール（Exping、TFTP） 

 

＜セキュリティ教育＞ 

企業ドメイン、コンプライアンス、法令の代表的なもの、「CSR」とは 

   コンプライアンス/CSR の始まりは、何故 IT 業界はコンプライアンス、ウイ

ルスについて、ウイルス被害報告、情報セキュリティ、テストの実施 

 

Windows XP Professional 

スポット作業 

【業務内容】 

・ メモリ増設（ノート、ディスクトップ） 

・ ファイルの共有化設定 

・ PCキッティング 

Windows XP 

2007年 9月 

｜ 

2007年 10月 

【業務内容】 

ヘルプデスク 

・  秘文（セキュリティソフト）をインストールする際に発生するエラーの対処 

 

2007年 10月 

｜ 

2007年 11月 

【業務内容】 

PCキッティング 

・ PCのカバー類の交換 

・ HDD、カードバス、モニターなどの交換 

 



 

 2007年 11月 

｜ 

2008年 7月 

(9 ヶ月) 

 

【業務内容】 

ネットワーク監視 

・ ネットワーク監視ツール(Tivoli NetView)を使用。 

・ トラフィック計測、ノードの追加登録。 

・ 障害発生時にエスカレーションに沿った電話対応や障害機器の交換に

よる遠隔操作での config の入れ替え 

・ TereTerm によるネットワーク機器の設定変更（ポートの VLAN、TRUNK

への変更） 

 

Windows XP 

Windows Server 2003 

Tivoli NetView  

IX2010 

Cisco1812ｊ 

Center ComFS909 

Center ComFS917 

Center ComFS926 

2008年 8月 

｜ 

2010年 7月 

（1年 11 カ月） 

【業務内容】 

 

ネットワーク運用 

・ 基本的には、ネットワーク障害発生時に切り分け作業 

拠点の開通、閉鎖に伴い下記作業実施 

・ データセンター内ネットワーク機器 Config 追加、削除作業。 

・ データ回線の手配作業。(InternetVPN 回線、広域 Ethernet 回線) 

拠点内の LAN・電話配線作業。(業者手配) 

Windows XP 

Windows Server 2003 

Cisco1812ｊ 

Cisco1841 

Cisco1721 

Cisco1712 

Cisco Catalyst3750 

Cisco Catalyst4650 

Cisco Catalyst2960 

Cisco Catalyst2950 

 

 

➢ 某システム会社 

2011年 6月 

  ｜ 

2012年 12月 

【業務内容】 

 ネットワーク構築・運用 

■データセンター内 NW機器リプレース 

 ・各システムのリプレースに伴い、NW機器設定及び構成検討 

■拠点展開作業 

・新規拠点追加に伴う、新規回線手配及び現地調査作業 

Windows XP 

Cisco Catalyst6509 

Cisco Catalyst3750 

Cisco Catalyst4650 

Cisco Catalyst2960 

Cisco Catalyst2950 

F5 BIG-IP 

Juniper SSG 

 

 

 

➢ 某派遣系会社 

2013年 6月 

  ｜ 

2014年 6月 

【業務内容】 

 ネットワーク構築 

■データセンター内 NW機器コンフィグ投入作業 

・ネットワーク機器に対して、コンフィグ投入作業 

■コンフィグ作成 

・新規サーバー追加に伴う、投入コンフィグの作成 

Windows XP 

Cisco Catalyst6509 

Cisco Catalyst3750 

Cisco Catalyst2960 

Cisco ASR 1004 

 

 

➢ 某キャリア系会社 

2014年 9月 

  ｜ 

2015年 3月 

【業務内容】 

 ネットワーク保守 

■光ケーブル断線時障害対応 

・広島県安芸高田市内において、自治体向けに敷設された光ケーブルが   

 断線した際に業者手を実施 

■IP告知端末障害対応 

・広島県安芸高田市内のお客様宅に設置している IP告知端末（IP電話） 

 に障害が発生した際に、お客様宅に訪問し、障害対応を実施。 

主な対応内容：端末交換、端末再起動 

Windows７ 

Cisco Catalyst4650 

Cisco Catalyst2960 

 

 

➢ 某派遣系会社 

2015年 6月 

  ｜ 

2017年 6月 

【業務内容】 

 大手通信キャリアにて、法人顧客向けネットワーク設計・構築業務 

 

 ・お客様と折衝（案件の要件ヒアリング、営業同行） 

 ・ベンダーコントロール（下請ベンダーへ構築業務依頼） 

 ・社内事務手続き（SE見積書作成・発注合格決済手続き） 

 ・社内検証環境にて NW機器の実機検証 

Windows７ 

RTX1210 

RTX1200 

RTX810 

Cisco Catalyst4650 

Cisco Catalyst2960 

 

 

➢ 某派遣系会社 



 

2017年 7月 

  ｜ 

2018年 6月 

【業務内容】 

法人向けネットワーク運用 

 

・顧客よりネットワーク変更依頼の対応 

IPアドレス発行 

  ネットワーク機器設定変更 

 

・ネットワーク障害時の切り分け対応 

 

 

Windows8 

Cisco Catalyst6500 

Cisco Catalyst2960 

 

 

➢ 某医療法人(個人事業主) 

2018年 9月 

  ｜ 

2021年 2月 

【業務内容】 

医療法人向けネットワーク設計/構築業務 

【主な業務内容】 

・お客様と折衝（案件の要件ヒアリング、営業同行） 

・ベンダーコントロール（構築ベンダーへ依頼） 

・社内事務手続き（SE見積書作成） 

・社内検証環境にて NW機器の実機検証 

Windows8 

Cisco Catalyst6500 

Cisco Catalyst2960 

 

 

➢ 某鉄鋼メーカー(個人事業主) 

2021年 9月 

  ｜ 

2021年 12月 

【業務内容】 

某鉄鋼メーカー様ネットワーク構築/運用業務 

※情報システム部常駐 

 

【主な業務内容】 

・お客様と折衝（案件の要件ヒアリング、営業同行） 

・社内事務手続き（SE見積書作成） 

・構築部署へ依頼・連携（ベンダーコントロール含む） 

Windows8 

Cisco Catalyst6500 

Cisco Catalyst2960 

Palo Alto PA-3220 

 

 

➢ 某 SIer(個人事業主) 

2022年 4月 

  ｜ 

2022年 5月 

【業務内容】 

金融会社向けシステム基盤更改案件 

 

【主な業務内容】 

・お客様要件ヒアリング（顧客定例会：参加） 

・社内製品担当者へ問い合わせ 

・構築部署へ依頼・連携 

・ドキュメント作成（論理構成図） 

Windows10 

MicrosoftAzure 

Palo Alto PA-3220 

 

 

➢ 某 SIer(個人事業主) 

2022年 6月 

  ｜ 

2023年 4月 

【業務内容】 

調剤会社向け NW保守運用支援 

 

【主な業務内容】 

・各種アクセス制御（FW整理）設定、NW機器設定追加 

・管理資料の更新（NW構成図、ルーティング図） 

・NW監視設定追加 

Windows10 

Fortigate-1100 

Catalyst9200 

Zabbix 

 

 

➢ 某 SIer(個人事業主) 

2024年 4月 

  ｜ 

   2024月 8月 

【業務内容】 

建設機器メーカーのシステム提案・設計・構築 

・NW環境の提案・設計・維持管理 

 

【主な業務内容】 

・ネットワーク関連（既存環境のバージョン upなど） 

・ドキュメント作成：詳細設計、結果報告書、作業計画書など 

Windows11 

Fortigate-60F 

Catalyst9200 

Cisco1100 

 

 



 

➢ 某 SIer(個人事業主) 

2025年 4月 

  ｜ 

   2024月 5月 

【業務内容】 

某 Sier案件にて、構築作業 

・NW環境の設計・構築作業 

 

【主な業務内容】 

・ネットワーク構成検討（回線冗長構成） 

・ドキュメント作成：お客様説明用飼料作成 

Windows11 

Catalyst9300 

 

 

 

 

■取得資格 

1999年  2月 第一種普通自動車免許 

2001年  4月 2級自動車整備士免許 

2007年  12月   CCNA 

2008年  4月 LPIC leveｌ １ 

2008年  6月 LPIC lev」eｌ 2 

2010年  12月 CCNA 再取得 

 


