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【職務経歴書】

年齢 性別 生年月日 経験年数

I.K 56 男 1969年08月29日 37 年 6 ヶ月

最寄り駅
西武池袋/西武新

宿
線 所沢駅 駅 長所/生活信条

慎重/常にどう進めればより良い成果が残せるか論
理的考察し、結果を導き出す。

自己ＰＲ
主にPM、PMO、PLとして調達額分析支援プロジェクト、IT統合戦略プロジェクト、VBA開発会社プロジェクトなどの経験が豊富でございます。進捗管理の遅
延リカバリ案策定を得意としており、如何に目標に向けて結果を出せるかを常に模索している。主にVBA(Access,Excel)での開発を得意としており、業務を
円滑に統括した業務を推進します。課長職の際に総務関連での人材と案件を結びつける役割（フィージビリティ作業）を得意としております。

技術経験

OS
Linux Unix Windows

言語
Tool

ASP.NET C#.NET COBOL CSS EJB HTML

JSP Java JavaScript JavaServlet PHP SQL

Pro*COBOL Shell VB VB.NET VBA VBScript

XML PL/SQL XHTML

DB
Access DB2 MySQL Oracle PostgreSQL SQLServer

フレームワーク Struts SAStruts Seaser2 Spring JavaEE jQuery

他
Apache Eclipse HULFT JP1 Tomcat VisualStudio

JUnit

得意分野
DB(VBA）

業務経験

開発系統

オープン系システム開発経験 制御系・組込み系システム開発経験

Web系システム開発経験 ○ 汎用系システム開発経験

パッケージソフト開発経験 ○ プロジェクトマネージャー・リーダー開発経験 ○

― ―

業種経験

製造業 ○ サービス業

建設業 ○ 金融業 ○

流通/小売業 ○ 医療 ○

通信 ○ 官公庁/自治体

業務経験

購買 ○ 物流 ○

生産 ○ 顧客 ○

在庫 ○ 人事 ○

販売 ○ 会計

財務 ○ 経営 ○

共済 ○ 損保 ○

プロジェクト管理経験 作業範囲 希望

人数 調
査
分
析

基
本
設
計

詳
細
設
計

プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

単
体
テ
ス
ト

結
合
テ
ス
ト

総
合
テ
ス
ト

保
守
運
用

環
境
構
築

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

支
援
業
務

職種 問わない
5人以下 ○

6～10人 ○
業種 問わない

11～15人 ○

16人～20人 ○
分野 問わない

20人～25人 ○

25人～30人 ○
通勤時間 問わない

30人以上 ○



年齢 性別

I.K 56 男

期間
顧客及び
規模

業務内容 機種・言語・ＯＳ・ＤＢ等

作業内容

調
査
分
析

基
本
設
計

詳
細
設
計

プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

単
体
テ
ス
ト

結
合
テ
ス
ト

総
合
テ
ス
ト

保
守
運
用

環
境
構
築

ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

支
援
業
務

1

1988年4月

各現場による

案件名　：企業向け業務システム開発　データベース桐
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：-名
管理人数：1名

◆人材派遣会社向け人材派遣業務管理システム
◆布団メーカー向け生産管理システム・在庫管理システム
◆食材運搬会社向け販売管理システム
◆水産会社向け販売管理システム・仕入管理システム

MS-DOS
管理工学　桐

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

1993年9月

2

1993年10月

医療メーカ/5
名

案件名　：大手病院向け薬剤調合システム・給与管理システ開発 PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：110名
管理人数：5名

【システム概要】
基幹システム（薬剤調合・マスター・その他の各システム）の構築。
桐→Access95 マクロに切り替えを実施、システム構築。

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。
後に上記システムの業務を把握し進捗に貢献した。

【担当フェーズ】
SA、設計、PG作成、単体テスト、IT、ST、UAT、リリース、運用保守

Windows95
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

1996年4月

3

1996年5月

製造業/2名

案件名　：ダンボール製造会社向け請求管理システム・給与管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：30名
管理人数：2名

【システム概要】
請求管理システム、給与管理システム、経理管理システム

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→
レビュー実施、プログラム構築→単体テスト→結合テスト→実装→運用。
後に上記システムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加実装を遂行した。

【担当フェーズ】
要件定義、外部(基本)設計、内部(詳細)設計、PG作成、単体テスト、結合テスト、運
用保守

Windows95
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

1996年12月

4

1997年1月

アウトソーシ
ング業/4名

案件名　：人材派遣会社向けアウトソーシング用管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：40名
管理人数：4名

【システム概要】
アウトソーシング向け請求管理システム

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。
後に上記システムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加実装を遂行した。

Windows95
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

1999年1月

5

1999年2月

製造業/7名

案件名　：製造業向け販売管理システム、仕入管理システム・生産工程管理システ
ム、給与システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：100名
管理人数：7名

【システム概要】
紙媒体から読み取りし、Accessに取り込み、データ抽出処理し、各担当者毎に必要項
目を帳票に記載し、一括してExcelに吐き出す仕組みのシステムを構築。

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。後に上記シス
テムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加として組み込みをした。

Windows95
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

2000年12月



6

2001年1月

製造業/7名

案件名　：板金会社向け販売管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：80名
管理人数：7名

【システム概要】
板金管理システム全構築、データ分析処理

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。後に上記シス
テムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加実装を遂行した。

Windows2000
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

2002年12月

7

2003年1月

製造業/7名

案件名　：金属加工会社向け販売管理システム、仕入管理システム・金属加工計算シ
ステム、見積管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：130名
管理人数：7名

【システム概要】
金属加工製造工程管理、　得意先への請求書発行、仕入れ管理、在庫管理のプロジェ
クトを実施した。要望をヒアリングし、要求→要件定義書のみ作成し、納期が早かっ
たことから、設計書はパスし、開発/実装に移りました。単体テストを実施し、運用に
いたる。

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。後に上記シス
テムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加実装を遂行した。

Windows95
Access
Excel
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

2004年2月

8

2004年3月

大手印刷業
/3名

案件名　：印刷会社向け版下工程管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：20名
管理人数：3名

【システム概要】
印刷版下のデータをExcelに帳票抽出、得意先への請求書発行、仕入れ管理、在庫管理
の業務をプロジェクトマネージングを行った。要望をヒアリングし、要求→要件定義
書のみ作成し、納期が早かったことから、設計書はパスし、開発/実装に移りました。
単体テストを実施し、運用にいたる。

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。後に上記シス
テムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加実装を遂行した。

Windows95
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

2005年4月

9

2005年6月

病院/5名

案件名　：病院向け薬剤調合管理システム・入院患者管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：120名
管理人数：5名

【システム内容】
薬剤調合管理システム、入院患者管理システムなどの要件定義からテスト工程までの
プロジェクトを指揮した。要件定義書→外部設計書→内部設計書書→クライアント合
意書→開発→単体テスト→システムテスト→結合テスト→実装→運用サポートなど
一通りを通し実施してまいりました。

【自己の実績／貢献度等】
クライアントの要望をヒアリングし、要求に応えた要件定義書作成→レビュー実施、
プログラム構築を共同で分担→単体テスト→結合テスト→実装→運用。後に上記シス
テムの業務を把握し、パッケージ化の機能実装に追加実装を遂行した。途中、クライ
アント様の要望が膨らみリプランを実施しましたが、技術者を増やしたまして、スケ
ジュールどおりにリスケすることもなく、フィージビリティを駆使して無事に納期を
守ること遵守。

Windows95
Access
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○～

2010年7月

10

2010年8月

アウトソーシ
ング業/7名

案件名　：人材派遣会社向け人材派遣業務管理システム PM
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：60名
管理人数：5名

【業務内容】
上記、No.4のバージョンアップ作業を実施。ユーザーサイドからの要望を踏まえ、
Access95⇒Access2000にアップグレード。

Windows2000
Access2000
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
～

2012年8月

11

2012年9月

設備業/3名

案件名　：設備会社向け楽天市場店　ネットショップ店 PMO
役割　　：ユーザー側PMO
全体人数：15名
管理人数：3名

【業務内容】
・換気扇、給湯器、エアコンなどの住設関係の楽天市場店でのネットショップ運営

【貢献出来た点】
・Accessにて価格リサーチソフトを開発、楽天市場店内での価格最安値を検索し抽
出、Excelにデータ抽出
・SEO対策
・ホームページデザイン更新、バナー作成
・ダウンロードしたデータを加工修正し、AccessVBAで集計、分析し、Excelに保存す
るツール開発。

Windows2000
EXCEL
Access

○ ○ ○ ○～

2013年9月



12

2013年10月

保険/25名

案件名　：保険 システム開発
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：300名
管理人数：25名

【業務内容】
開発業務・単体テストのドキュメント資料のレビューを実施し、作成度合、進捗、ス
ケジュール通りかを遂行する。

【貢献出来た点】
進捗通りに任務を完了できたこと。

Windows
Access
Excel
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

～

2015年1月

13

2015年2月

通信/30名

案件名　：通信 システム開発
役割　　：ユーザー側SE
全体人数：1500名
管理人数：30名

【業務内容】
未クレンジングに対応した開発ツール作成および分析。調達額100％を目指す対応、依
頼された調達額分析、excelを使用しピポットテーブル作成。

【貢献出来た点】
・在庫ファイルから既存のメーカーと商品名があるかをYahooで検索し、検索結果を反
映し、判定するロボットツールを開発、100万件規模データを今まで手作業で目視しな
がら、実施していた作業をツール化した事で、2週間ほどの作業を数時間で出来るツー
ルをAccessVBAで作成。
・資産台帳ファイルのファイルが正しくフォルダに存在するのかチェックするツール
をExcelVBAで作成。

Windows
Access
Excel
SQLServer

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

～

2018年6月

14

2018年7月

共済/40名

案件名　：都市ガス 技術開発課 システム開発
役割　　：ユーザー側PL
全体人数：500名
管理人数：40名

【業務内容】
都市ガス系の顧客システムの外部テスト全般業務の外部テストの運営および分析。結
合テスト、横串テストで必要な小規模ツール開発を実施。

【貢献出来た点】
・各チームから作成された進捗資料を夕会用に纏めて一本化するツール、その数字を
WBSに反映していくツールをExcelVBAで作成。
・上記、改修し、運用。

Windows7
Excel
Oracle
Redmine
backlog

○ ○ ○

～

2018年12月

○

～

2022年3月

15

2019年1月

小売り/50名

案件名　：ECサイト　リリース
役割　　：ベンダー側PM
全体人数：300名
管理人数：50名

【業務内容】
リリース統制業務　ECサイトのリリースを統制する業務、
リリース時のリリース計画書作成、タイムチャート作成、
実施要領資料作成、夜間リリース運用、各チームに連絡網資料作成
連携指揮書資料作成及びレビュー

【貢献出来た点】
・各チームから作成されたリリース時間何をするかの資料を元にタイムチャートを自
動で作成するツールをExcelVBAで作成。
・上記、改修し、運用。

Windows7
Excel
PowerPoint
Redmine

○ ○ ○

○ ○ ○ ○16 金融/40名

案件名　：金融 アクワイアリング開発　システム開発
役割　　：ユーザー側PMO
全体人数：250名
管理人数：40名

【業務内容】
IOASIS改修に向けての打合せなどの調整業務、関係者のスケジュール管理、
QA管理棚卸し（貢献出来た点参照）、
会議出席者リスト抽出ツール開発（貢献出来た点参照）、
全体テスト計画書作成補助、基本共同設計レビュー資料作成補助、
クライアントとの進捗状況報告に関しての資料作成・課題転記。

【貢献出来た点】
・変更管理について、最新のデータを抽出し、別ファイルに転記するツールを
ExcelVBAで開発し、会議に貢献した。
・各工程の工程完了資料を各チーム数が多いため、ファイルを取り込み、集計必要な
数字を集計するカウントツールを作成。
・会議参加名をCSVファイルからチーム名、ベンダー、どこの部署かを仕分けするツー
ルをExcelVBAで作成。

Windows10
Excel
PowerPoint
backlog

○ ○ ○ ○

～

2022年10月

17

2022年10月

損保/15名

案件名　：損保　システム移行
役割　　：ユーザー側PM
全体人数：100名
管理人数：15名

【業務内容】
損保移行によるアップグレード開発
プロジェクト進捗報告集計作業、WBS進捗管理、TODO管理、
定例作業資料作成、会議室予約、打合せでのファシリテート、
進捗のためのVBA開発、テスト計画書資料作成、工程完了資料作成、
各種工程レビュー、QA解決に向けての棚卸し調査、各担当にヒアリング。

【貢献出来た点】
・課題の棚卸しについて、ExcelVBAで、昨日までの残、内容、本日現在の残、内容と
を比較し、差分を抽出するツールを作成。
・WBS本日分をチェック（予定分）し、昨日分（実績）を集計し、完了しているかの
チェックツールをExcelVBAで作成した。

Windows10
Excel
PowerPoint
backlog

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

～

2023年8月

2022年4月



○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

～

2025年7月

18

2025年3月

通信/15名

案件名　：通信会社システム開発
役割　　：ユーザー側チームリーダー
全体人数：150名
管理人数：35名

【業務内容】
OP（オペレータ）向け業務端末→リモートワールド端末へ移行する案件に従事。
PM業務として、プロジェクト進捗報告集計作業、工程完了チェック資料レビュー、
各種工程のバグ管理表分析の要因調整とお客様にヒアリング、リリース判定資料作
成、
品質管理資料作成更新、他部署チームとの打合せスケジュール調整、
進捗に向けた朝会、夕会実施。

【貢献出来た点】
・少ない管理要員から能動的に動けるように策定し、スムーズな工程への対応ができ
た。
・各チームから課題を抽出し、重要度高課題への対応を重点的にヒアリング。
・OTシナリオが行き詰っていたため、シナリオを要点を絞り、何度も打ち合わせを実
施し、各チームリーダーへの理解度を深めた。
・リリース判定資料作成の定性分析、定量分析の資料纏めの整理が乏しかったため、
膨大な修正を実施した。
・課題分析→エスカレ→担当配置→打ち合わせ→実施→検証→収束を常に実施してい
た。
・テストフェーズの策定の調整からレビュー、実施フェーズ、整理、品質管理資料作
成、リリース判定まで得意スキルです。
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流通/35名

案件名　：流通　システム開発
役割　　：ベンダー側PM
全体人数：2000名
管理人数：15名

【業務内容】
流通業務によるインフラ開発、パッケージ開発のPMO業務を担当。
PMO業務、プロジェクト進捗報告集計作業、工程完了チェック資料レビュー、
SAレビュー、UIレビュー、SSレビュー、各種工程のバグ管理表分析、
WBS進捗チェック、課題管理棚卸し、定例作業ファシリテート、品質管理資料作成更新
他部署チームとの打合せスケジュール調整、
進捗を円滑に実施するためのVBAツール開発。

【貢献出来た点】
・課題について、BacklogからExcelでダウンロードしたファイルには要件定義紐づけ
などの項目が引き継がれないため、先週分のファイルとダウンロードしたばかりの
ファイルを比較し、要件定義紐づけ項目が空白を抽出し、メッセージとするVBAを作
成。
・Redmineから先週分、今週分で更新出来たかをチェックするツールをExcelVBAで構築
し、案件会議に役立てた。
・プロジェクトの各要員様の工番作業時間（予定、実績）を纏め集計するツールを
ExcelVABで作成。
・業務フローからJP1の解析・分析を行うことにより、JP1ソースを学習することがで
きた点。
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金融/10名

案件名　：銀行ブルーリスト照合システム開発
役割　　：ユーザー側
全体人数：150名
管理人数：10名

【業務内容】
メガバンク向けブルーリストシステム更改推進案件。
　-UAT打鍵表作成(Excel)
　-ベンダーが実施した試験証跡の確認
　-ベンダーとのQA対応
　-マニュアル作成（PowerPoint)
　-VBAツール改修作業
　-UAT打鍵表作成
　-グループ会社支援、説明会用動画作成
　-計画書などの修正、レビュー。

【貢献出来た点】
・UATでの実施する打鍵表をすべて完成させた。
・公開でのマニュアルをすべて完成させた。
・現行VBAツールを新規用に改修した。
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